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GENERALITES

Championnat basé sur les dates nationales de Clubs

Des groupes constitués (A,B,C..), matchs en A/R ou uniquement Aller 

suivant le nombre d’équipes.

La victoire du match attribue 3 points, le nul 2, la défaite 0.

Attribution du bonus « match » si la défaite est avérée par un écart de 

4 points ou moins, et donc 1 point au club perdant.

La victoire dans les épreuves sportives ramène 4 points, 2 points le nul 
et 0 la défaite.

 

La victoire dans les épreuves du 2ème et 4ème tour ramène 3 points, 2 
points pour le nul et 0 pour la défaite.

Le bonus « épreuve » d’1 point est attribué dans les épreuves sportives 

(1er et 3ème tour) quand l’écart est égal ou inférieur à 4 points, dans les 

épreuves du tour 2 et 4 l’écart doit être égal ou inférieur à 2 points. 

AUTO-ARBITRAGE
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Le 17 / 18 / 19 novembre

Le 8 / 9 / 10 décembre

Le 5 / 6 / 7 janvier

Le 26 / 27 / 28 janvier

Le 23 / 24 / 25 février
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Les Week-ends du championnat

Début du championnat: le 3 / 4 / 5 novembre 2023

Le 24 / 25 / 26 novembre

Le 15 / 16 / 17 décembre

Le 12 / 13 / 14 janvier

Le 9 / 10 / 11 février

Finale le samedi 9 mars



INSCRIPTION AVANT LE 4 OCTOBRE 2023
Avec la fiche d’inscription remplie à

01@ffboules.fr  
Et en copie à:

michel.gallet01@orange.fr

Frais d’inscription: 30,00 € par équipe 
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LES EPREUVES 
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Le Tir Rapide

0,6m

Boules cibles en 

alvéole 2

Porte-boule derrière la 
2ème barre

Temps: 3’
Bonus épreuve de 1 point pour un écart égal ou inférieur à 4 

Toucher règlementairement le plus grand nombre de boules cibles pendant le temps 
imparti par le règlement soit 3’. Le tireur réalise une course continue et tire, 
alternativement dans un sens puis dans l’autre du terrain, sur les cibles placées à 
distances fixes. 
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1er tour



Le Tir de Précision

C'est un parcours 
d'adresse au tir de 11 
cibles disposées 
alternativement sur les 
alvéoles du tapis situé 
dans le cadre de jeu. 
Chaque cible a une valeur 
de point particulière qui 
est liée à la difficulté 
qu'elle représente et à la 
distance où elle se situe. 
Chaque compétiteur 
effectue une série de 11 
lancers, soit une boule 
par cible. Les adversaires 
tirent l'un après l'autre. 

Pour les cibles avec obstacle rouge, 1 point est attribué si la boule 
obstacle est frappée avec un impact dans l’alvéole idem pour un éclat 
boule cible et boule obstacle. 
Le Bonus épreuve est d’1 point pour un écart égal ou inférieur à 2 points
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2ème tour

Si féminine, prendre le tapis 
de précision féminin

TIR DE PRÉCISION MASCULIN



Le Combiné

Les lignes latérales 
décalent le cercle

C'est une épreuve individuelle. 
Chaque joueur dispose de 4 boules et sera, en alternance, tantôt pointeur et 
tantôt tireur pendant les 4 mènes de l’épreuve. 
Le pointeur doit placer sa boule à l’intérieur d’une cible de 1.40 m de 
diamètre. En cas d’échec, la boule est enlevée du jeu et le pointeur doit à 
nouveau jouer jusqu’à ce qu’il réussisse. Dès que le pointeur réussit une 
boule, il marque 1 point, 2 points en cas de «biberon». 
Il déclenche alors l'action du tireur. Le tireur, lui, doit faire sortir la boule de 
la cible pour marquer 1 point, 2 points en cas de « carreau » ( boule de tir 
restant dans le cercle ).
Quand le pointeur n’a plus de boule, le tireur a le choix de tirer une boule 
adverse pour marquer un point supplémentaire, mise à la place du but, ou 
de tirer le but d'une valeur de deux points (deux fois maximum) Le vainqueur 
de l’épreuve est celui qui a réalisé le plus grand nombre de points avec ses 
16 boules jouées. 
Le joueur qui a le toast choisit son statut pour la 1ère mène et lancera le but 
en mène 1 et 2. A la fin de la mène 2, le pointeur reste pointeur en mène 3.

Le Bonus épreuve est d’1 point pour un écart égal ou inférieur à 2 points
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2ème tour

Si féminine sur l’épreuve = cadre féminin



Le Tradipoint

Le joueur A pointe sa première boule. Par la suite le joueur qui ne tient pas le 

point, doit jouer jusqu’à ce qu’il parvienne à le reprendre. Lorsqu’un joueur n’a 
plus de boules, son adversaire joue et essaie de placer d’autres points. 
Le joueur A pointe sa boule pour venir le plus près du but. Le joueur B pointe 
pour reprendre le point de A. 
Le lancer du but est effectué par le joueur qui marque le plus grand nombre de 
points durant la mène précédemment jouée. 
A l’issue de la mène, la boule la plus proche du but rapporte 2 points et la 
deuxième boule, située le plus près du but, rapporte
1 point. 
Application du Règlement Technique International en ce qui concerne le 
déplacement de boules. 

2

1

Durée: 8 mènes
2 boules / Joueur
Bonus d ’épreuve d’1 point attribué pour un écart égal ou inférieur à 2 points 
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2ème tour

Si féminine sur l’épreuve = cadre féminin



Le Tir en Relais

0,6m

ATTENTION!!!!
Boules cibles avec le 
départ en alvéole 1 

et le retour en 3

Porte-boule derrière la 
2ème barre

Temps: 3’
Bonus épreuve de 1 point pour un écart égal ou inférieur à 4 

Épreuve par équipe de 2 tireurs se relayant tous les 4 tirs pour toucher règlementairement 
le plus grand nombre de boules cibles pendant le temps imparti. Chaque joueur tire 
successivement 4 boules avant de passer le relais à son partenaire dans la zone relais. Cette 
épreuve se déroule sur les tapis de tir progressif, mais la position des cibles est fixe. 
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3ème tour

Départ 



Le Traditionnel

2 Doubles avec changements autorisés
1 Simple

Temps: 60’ 
Bonus épreuve de 1 point 

pour un écart égal ou inférieur à 2 points pour chaque partie 
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4ème tour

Si féminine sur l’épreuve = cadre féminin



Changement 2022-2023
Dès la présence d’une féminine sur le jeu, on joue sur le cadre féminin

Le tir rapide s’effectue sur la cible 2

Limitation à 1 
M1/M2/F1/F2 

par tour
Traditionnel en 60’

Victoire en épreuves 
sportives à 4 points, 

bonus=1pt

Autres épreuves; 
V=3pts, Nul=2pts, 

bonus=1pt

Traditionnel avec 2 
doubles, 1 simple
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Rappel 2019-2020

Limitation à 1 
M1/M2/F1/F2

par tour
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